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　　　　　多世代交流サロンヌック　イベント情報

　　ヌックカフェ　4月号

休

休

休

金火 水 木

休

休

７日(火)

10：00～1１：00

文化箏体験
定員五名くらい(予約制)

参加費 ３00円

ワンドリンク付き

31
祝日にてお休みします

→

ＮＰＯ法人ココプロ運営

ヌックカフェ

営業日 火水木金10:00～12:30

定休日 月・土日祝

利用料２00円（ワンドリンク付き）

5
10:00～11:00

文化箏体験

10：30～11：30

イス体操

10:00～12：30

折り紙カフェ

10:00～12:30

新聞ちぎり絵

1 2 3 4

6 7 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

火９：４０～

(約２０分間)
うえたん号

火９：４０～

(約２０分間)
うえたん号

10:00～12:30

女性向け麻雀教室

10:30～12:00

うたごえ喫茶

10:00～12:30

女性向け麻雀教室

10：30～11：30

イス体操

お問い合わせ

ＮＰＯ法人 ココプロ
佐倉市江原台２－１０－３

０４３－３７６－１８１７

営業日 火水木金

受付時間：9：00～15:00

定休日：月・土日祝

10:00～12:00

ボッチャ大会火９：４０～

(約２０分間)
うえたん号

8
10:00～12:30

手芸・編み物サロン

(特別企画)

10:00～12:30
(入退室自由)

手芸・編み物サロン

10:00～12:30

女性向け麻雀教室

10:00～12:30

女性向け麻雀教室

10:00～12:30
(入退室自由)

手芸・編み物サロン

10:00～12:30

ペーパークラフト

(二回目)

ＨＰ→

2日(木)

１０：００～１２：３０

新聞ちぎり絵
「チューリップ」

参加費 300円
ワンドリンク付き

ちぎり絵

火９：４０～

(約２０分間)
うえたん号

10:00～12:30
(入退室自由)

手芸・編み物サロン

10:00～12:30

女性向け麻雀教室

(特別教室)

８日(水)

10:00～12:00

「ボッチャ大会」

初心者大歓迎！
どなたでもすぐできます！
※小さなコートで行います

※あれば上履き持参

参加費 300円

ワンドリンク付き

２２日(水)

10:30～12:00

みんなで歌おう

♪うたごえ喫茶♪
参加費 ３００円
ワンドリンク付き

１日(水)・９日(木)

１５日(水)・２３日(木)

10:00～12:30

女性向け麻雀教室
要予約

参加費 ６００円

ワンドリンク付き
※送迎必要な方は応相談

初心者コース

もあり(予約制)

文
化
箏
の
演
奏
が

聴
け
ま
す
よ
♪

１１：３０～




